
① 研究課題名 当院もの忘れ外来における現状と課題

② 研究責任者 所属・職名 リハビリテーション科部・係長　作業療法士　　氏 名　中條　賢治

③ 研究の目的
当院もの忘れ外来で診療を受けた患者さんの診療情報を解析
し、より良い支援に役立てるため。

④ 実施の期間
2026年4月15日 ～ 2028年12月31日まで予定
（データ解析期間・発表期間を含む）

⑤ 研究の方法

今回は後方視的研究であり、通常の診療で得られた情報（診療
録、検査結果、画像データなど）を使用します。そのため、 新た
な検査や負担は一切ありません。 個人が特定されないよう匿名
化したうえで解析を行います。

⑥対象患者・疾患等
2020年10月1日から2026年3月31日までに当院もの忘れ外来を
受診した患者を対象とする。

⑦研究に用いる試料・情報 の種類

患者基本情報：患者ＩＤ、年齢、性別、既往歴、生活歴（生活状
況、心身機能、活動・参加状況、職歴、性格、趣味、社会交流、
移動手段、介護保険利用状況）、検査データ（MMSE：Mini-
Mental State　Examination、HDS-R：改訂長谷川式簡易知能評
価、時計描画テスト）、日常生活動作能力、手段的日常生活動
作能力、DBD13：認知症行動障害尺度。

⑧ 個人情報の保護について

個人を識別できる記述等（名前、ID、生年月日、個人識別符号
等）を削除又は個人に関わりのない符号に置き換え匿名化しま
す。符号と対象者との対応表を作成し、必要な場合に当該個人
を識別することができるようにします。対応表は研究責任者が管
理し、研究終了後も施錠可能な部屋の施錠されたロッカーで管
理します。研究の結果を公表する際にも、個人を特定することの
できる情報は含みません。

⑨ 問い合わせ先

担当者：中條　賢治　（なかじょう　けんじ）
所属・職名：リハビリテーション科部　係長　・　作業療法士
電話番号：0263-72-3170
FAX 番号：0263-72-2314

安曇野赤十字病院では、以下の臨床研究を行っています。本研究に関するご質問などがありました
ら、下記の連絡先までお問い合わせ下さい。また、この研究に用いられる 試料や情報について、患者
さんもしくは患者さんの代理人の方にご了承いただけない場合には、研究対象としませんので、お申し
出ください。その場合でも、患者さんに不利益が生じることはありません。


